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TÍTOL 

Solucions sistèmiques per millorar la comunicació paternofilial: àmbit escolar, 

domèstic i social 

 

DATES I HORARI 

Dilluns 10 de juliol. Matí de 9:30 a 14 h tarda de 16.00 a 20.00 h. 
 

PREU 

General: 100 € / Estudiants 90 € / Residents Cerdanya: 65 € 

 
A partir del segon membre de  la mateixa família: 15 €. En aquest cas,  les  inscripcions 
s’han  de  fer  al  curs  PG10  (Acompanyant  curs  Solucions  sistèmiques  per millorar  la 
comunicació paternofilial). 

 
 
ADREÇAT  

Pares i mares sols o acompanyats dels fills/es a partir de 12 anys així com professionals 

interessats. 

 

PROFESSORAT 

Sr. Sara Rodríguez Simón 

Psicòloga Clínica amb quaranta anys d’experiència professional 

Psicoterapeuta Europea 

Màster de Mediació Civil, Mercantil i Familiar a Cedeco‐URJC 

Mediadora sistèmica inscrita al Centre de Mediació de Catalunya 

Màster en Psicologia Sistèmica per la Universidad Emilio Cárdenas‐CUDEC 

Formada en constel∙lacions familiars amb Bert Hellinger i Ia Hellinger Schule 

Coordinadora GT Constel∙lacions Familiars al COPC 

Ponent a Congressos i Jornades nacionals i internacionals 

Formadora en constel∙lacions familiars, 13 anys al COPC i 20 anys a UeRL Puigcerdà. 

Treballs d’investigació i publicacions 
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Treballa a  la Fundació Hospital de Puigcerdà‐Cerdanya Salut (el primer centre sanitari 

que ofereix les constel∙lacions familiars en l’àmbit de la psicologia clínica 

Sanitària en Mediació Sistèmica 

Des  de  la  consulta  de  Psicologia  Clínica  que  dirigeix  a  Saneja  imparteix  formació 

innovadora multidisciplinària en constel∙lacions familiars‐psicologia sistèmica des de la 

mirada de Bert Hellinger 

 

Sra. María Teresa Rodríguez Valls  

Lletrada de  l’Administració de  Justícia des de 1990. Actualment en exercici a  la Sala 

Primera del Civil del Tribunal Supremo de España a Madrid  

Llicenciada en Dret per la Universitat Autònoma de Madrid  

Diplomatura Superior en Criminologia per l’Institut de Criminologia de Barcelona (UB)  

Formació en “Nuevos Avances Constelaciones Familiares”  (400 h.) per  la Universidad 

Multicultural CUDEC  (Mèxic), Centro Latinoamericano de Constelaciones Familiares y 

Soluciones Sistémicas (Buenos Aires) i ZENTRUM (Madrid)  

Formació  en  “Curso  Introductorio Derecho  Sistémico”  a  la  Faculdade  Innovare  (Sao 

Paulo) i Hellingerschule (Alemanya) 

Formació sobre “Habilidades Directivas y Técnicas de Liderazgo” al Centro de Estudios 

Jurídicos, Ministerio de Justicia (Madrid)  

Formació  en  Constel∙lacions  Organitzacionals  i  Estructurals,  curs  “Intervenciones 

Sistémicas” a Escuela TALENTUM (Madrid) i Bert Hellinger Istituut Nederland  

Màster en Psicologia Sistèmica per la Universidad Emilio Cárdenas‐CUDEC (Mèxic) 

 

 

DESCRIPCIÓ 

 

Aquest  curs pretén, amb  l'ús de  les eines  sistèmiques  contingudes en  la  filosofia de 

Bert Hellinger, optimitzar  la  comunicació paternofilial  i  solucionar  les dificultats que 

solen sorgir. Per això s'analitzaran en contextos diferents,  l'estat del vincle esmentat, 

en àmbit familiar, a l'escola i a la societat en general. 

 

Les sessions són de caràcter pràctic, amb una breu exposició teòrica  i configuració de 

diferents situacions. 

 

S'adreça a pares i mares sols o acompanyats dels fills a partir dels 12 anys. Així mateix, 

és obert a tota persona o professional interessats en aquesta matèria. 
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PROGRAMA 

 

1.Concepte de relació patern filial des del punt de vista Sistèmic de les Constel∙lacions 
Familiars  
 

1.1 Lloc del pare i lloc de la mare  

1.2 Lloc dels fills/es  
 
2. Àmbits:  
 
2.1 Escola  

 Anàlisi dels elements que s'interrelacionen. AMPES, alumnes, pares i mares, 
professors/res, etc.  

 Bullying, interrelació pares i mestres, altres  
 
2.2. Família  

 Comunicació amb els menors, adolescents i joves  
 
2.3 Social  

 Diferència amb la família  

 Societat oberta, multicultural, LGTB  

 Els valors familiars i els valors socials. 

 

 

IDIOMA 

 

Català / castellà 

 
 

Curs  acreditat  com  a  formació  continuada  pel  Centre  de  Mediació  de  Catalunya 

(Departament de Justícia) 


